JleHb: BTOPHHK
Heneasi: BTopas
Ce3on: BecceHHe - 1eTHNIT

Macca

ITnessie BemecTsa (r)

OHepr. UeHH.| BUTaMMuHbI
Ne peu. {Bospactuas kateropus: 3-7 et
Tlpxem ninm, HanMeHoBaKue 6moa Oenkn XXUDBL | YTIIEBOABI Kxan C
3aBTpakx
226 |Kama "Jpyxda" 200 5.2 6,7 27,6 191,6 1,3
462 |Kakao ¢ MomoKOM 180 29 2,6 12,4 84.6 0,6
L |Xned muenununbi 40 2.8 0,4 18,16 91,5 0
75 Chbip nonyTBepabIil (MOpIIIMH) 10 2,32 2,95 0 358 0,07
Bcero, kxkan 3a 3asTpax 430 13,22 12,65 58,16 403,5 1,97
2-ii 3aBTpaK
501 |Coxku oBowmHble ,DPYKTOBHIE W STOTHBIC 180 0,9 0,18 18,18 774 6.6
Bcero, kxaJj 3a 3asTpakx 180 0,9 0,18 18,18 77,4 6,6
Oben
148 |Osowm cexue (IOPLASAMHE )OI YD LB 60 0,42 0,06 1,14 6.6 2.1
100 |PaconsHux JICHWHTPanCKuil 200 1,5 4 10,6 85 5,6
376 | Pary u3 ntimst 200 18,7 233 15,9 348 9,8
434 | Kucens n3 KOHIEHTpaTa MIOIOBOTO UK 180 0 0 13,5 54 0
ACOOHOTO
| Xned nueHnuHbIi 40 2.8 04 18,16 91,5 0
1 Xned pranoii 20 1,04 0,24 8,86 42.8 0
Bceero, kxaa Ha 06exn 700 24,46 28 68,16 627,9 17,5
Monmumx
542 |Bynouxa nomaummss 60 42 6,7 27.8 189 0
82 | Dpyirsi ceexue 100 04 0.4 9.8 44 7
487 | Komniot 13 610K 1 TUMOHA 180 0,3 0,2 142 60 33
Beero, kxan 3a mosympmie 340 4,9 7.3 51,8 293 10,3
Bceero, 3a aenn 1650 43,48 48,13 196,3 140,81 36,37




