Nlenn: cpena
Henensi: nepsasn

Ceson: Beccenne - JIeTHHI Macca Immepsie BemecTsa (T) DHepr. UeHH.
Ne pen.  |Bospacruas xateropus: 3-7 jier
[Tpuem nuimu, HanMeHoBanme Omona Genku SKUPB YrAEBOIBI Kxan C il
3aBTpaK

229 |Kawa MaHHas MOIOUYHas XHUAKas C H3IOMOM 200 6,4 6,7 45,1 266 1,3

457 |Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,09 8.4 342 b

1 |XneG mueHHIHbLA 40 2.8 04 18,16 91.5 0
75 CaIp nomyTBEpAbIi (ITOPUMAMU) 10 2,32 2,95 0 35,8 0,07
Bcero, KKaji 3a 3aBTpaK 430 11,7 10,14 71,66 427.,5 1,37

2-ii 3aBTPaAK

501 |Coxu osoutHbIe ,()PYKTOBBIE U ATOAHBIC 180 0,9 0,18 18,18 77,4 6.6

Bcero, KKl 32 3aBTpaK 180 0,9 0,18 18,18 77,4 6,6
Ob6en

47 BuHerpet OBOIIHOH 60 0,78 3,7 3,9 52,2 3,74
129 |Cyn- nanma goManissis 200 5,5 5.1 18,5 141,4 0,4
258 |MaxapoHs! OTBapHbIE C OBOIAMHU 150 5,1 35 26 156 3.2
302 |Kuemu pbiOHBIC MPUITYIICHHBIE 80 9,9 0,8 2,6 57,6 0.3
487 |Kommot m3 26J10K ¥ JIMMOHA 180 0.3 0,2 14,2 60 3.3

1 X1e6 MmeHAIHbIA 40 2.8 0.4 18,16 91,5 0

1 Xneb pkanoi 30 1,04 0,24 8,86 642 0

Utoro kxaja Ha 06en 740 25.42 13,94 92,22 622.9 10.94
Hopmnpk

544  |Bynouka poccHACKas 60 4,1 4,2 28,5 168 0
82  |Dpykrs! cBEKHE 100 0,4 0,4 9,8 44 Li
470  |KuciioMono4HbIi HATUTOK 180 52 45 72 90,9 1,3
Bcero, kkaJj 3a NOJAHUK 340 9,7 9,1 45,5 3029 8.3

Bcero, 3a ieHb 1690 47,72 33,36 227,56 1430,7 27,21




