JleHb: uersepr
Hepens: nepsas

Ce30H: BecceHHe - JIETHHIi Macca ITimuessbie BeuecTsa (T) DHepr. UeHH.
nopuu(r) (kxai)
No peu. |BospacTnas kareropus:3-7 ner
Ilpuem nuum, HauMeHoBaHHe 6imona Genku JKHPBI YIJIEBOABI Kkan C
3aBTpak
140 |Cyn MONOUHBIH ¢ MaKapOHHBIMH 200 5,7 5,1 18,9 143,8 0,9
H3IEJbAMHE
464 |Kodelinblii HanuTOK 180 1,3 1,1 10,3 56,7 0,27
1 Xied nmeHHYHbIH 40 2,8 0,4 18,16 91,5 0
79 Macno CIBOYHOE (TIOPLIFSIMH) 10 0,08 7,25 0,13 66,09 0
Bcero, kxaJ 3a 3aBTpak 430 9,88 13,85 47,49 358,09 1,17
2-ii 3aBTpaK
501 |Coxw oBoLIHbIE ,()PYKTOBBIE H ATOXHBIE 180 0,9 0,18 18,18 77,4 6,6
Bcero, xkan 3a 3aBTpaK 180 0,9 0,18 18,18 77,4 6,6
Ooen
148 |OBomu ceesxue (MOPLUSIMH) MOMHAOPHI 60 0,42 0,06 1,14 6,6 2,1
98 CBEKONBbHUK 200 1,6 3.8 8,6 75 7.67
377 |IThope xaprodenbroe 150 3,2 6 9,2 102 3,8
54-5m_|Kotniera H3 KypHLbI 80 15.27 3.45 10.7 1349 0.5
54-3coyc | Coyc KpacHsIi OCHOBHOIM 30 0,98 0,72 2,66 21,1 0
484 Kucenb 13 KOHUEHTPATa NJIO0BOr0 HIH 180 0 0 13,5 54 0
1 X1e6 MueHHyHbH 50 2.8 0.4 18.16 1144 0
1 Xneb prxaHoii 30 1,04 0,24 8.86 64,2 0
Bcero, kxan Ha oen 780 25,31 14,67 72,82 572,2 14,07
Mongunxk
268 |Omnet HaTypanbHbIii 100 8,6 9,6 2.1 130,7 0.3
495  |Kowmnor u3 cmecu dpykros 180 0,5 0,09 18,1 75.6 0.18
1 Xue6 mueHUYHEII 40 2.8 04 18.16 91.5 Q
Bcero, kxan 3a nonauuk 320 11,9 10,09 38,36 297.8 048
Bcero, 3a xenn 1710 47,99 38,79 176,85 1305,49 22,32




